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Mento u NHUIIEBasg HEHHOCTh IPUTOTOBJIAEMBIX 6J'IIOZ[

JlomkonbHas rpynna

Henens 1 Jlens

DHepre-
No Macca Iumiesie BemecTBa (T) TaeCKast Buramussl (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
Ipuem nuum, HauUMeHoBaHHUe OJr0a CHHOCTD
petl ropLyi B X v a (san) B1 B2 c A D Ca P F Se K I Mg Fe
T 7 3 7 5 5 7 8 9 0 T i 3 7 5 6 T7 8 9 20
3aBTpak
28,01 |®pykr nopumonso / S610k0 75 0,4 0,4 10,0 22,7 0,04 | 0,02 10 0,0 0,002 | 16,00 | 11,00 0,00 0,00 1,70 0 5,00 0,12
74,14 fjﬁif}fg;’”“ oBeANat (repKyeconas) ¢ Maciom | o, 8,68 12,51 | 312 251,95 | 022 | 020 | 1,30 | 0054 | 011 | 14258 | 97,90 | 0063 | 0014 65,45 015 6,69 0,53
693,08 |KaKao ¢ MOJOKOM 200 4,68 515 | 22,58 1515 0,06 | 023 | 1,95 | 0,050 0,05 1522 | 1245 | 0,034 | 0,03 149,6 0,19 21,3 0,40
0,09 |Xneb numeHnuHbA 60 4,56 0,48 | 29,52 1332 0,06 | 0,015 | 1,35 0 0 12,00 | 39,00 | 0,007 0,003 78,60 0,0015 0,00 0,66
TITOro 3a 3aBIpaK 18,32 18,54 | 93,30 579,30 0,38 | 047 | 14,60 | 0,10 0,16 | 322,78 | 272,40 | 0,10 0,02 295,38 0,34 32,99 171
O0e/1 (110JTHOLEHHbIH PALIMOH U TaHHs)
10  |Corarm ceeminx opomeii "Accoprn 60 06 31 22 38,6 006 | 007 | 1360 0016 | 000 | 563 | 21,1 | 0002 | 0017 10,1 0,02 22,6 0,60
3anpaBJICHHBIN PACTUTEIbHBIM MacJIOM
102,19 |CYn KapTodensmbiii ¢ boboBbiMI (ropox) ¢ 200/50 48 31 19,85 129,2 021 [ 007 [ 7,00 0 0 42,10 | 1425 [ 0078 | 0,006 69,41 0038 [ 29,62 041
! TPECHKaMHU IMIIICHUYHBIMUM Ha GyJ'ILOHC
33139 |Kpoxers "Mletckue” saneueniie nox coycoM |60 1534 | 2423 | 512 204,11 013 | 012 | 219 [000125 | 0,07 255 | 111,82 | 0,85 0,013 28,55 0,068 23,43 1,46
’ CMETaHHBIM
332 0p | MaKapoOHHLIE H3/IEIHs OTBApHbIE C MacioM 150 570 343 | 36,45 270,31 0,09 | 0,03 0,03 0,04 13,30 | 46,21 0,01 0,003 93,86 0,080 847 0,086
! CIIMBOYHBIM
519,01 |KommoTu3 (pyKTOBOM AroaH0ii cMecH 200 0,06 0,02 | 20,73 78,2 0 0 25 0 0 4,00 3,30 0 0,00 0,45 0 1,70 0,15
510 |X1e6 praro-muerms Hetit 38 1,85 0,36 | 23,94 126,7 012 | 0,06 0 0 0 2450 | 1106 | 0,017 0,00 17,1 0,00 32,9 1,33
Tlonguuk
33 | [lomawmss Gynouka 70 574 3265 | 37,34 196,46 | 0,197 16,750 16,800 | 174,80 49,7 1,990
30 Yaii 180 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 1583 0 4.4 0,87
Ttoro 3a O6e (IOMHOLCHHBIA PALMOH IHTAH W) 28,39 34,24 | 108,29 847,0 0,61 | 035 | 2529 | 0,05 0,11 1657 | 4355 | 0,959 0,04 219,5 0,21 118,7 4,04
TITOro 3a_npyema mamn 46,71 52,78 | 201,50 | 142635 | 009 | 082 | 39,89 | 0,15 0,27 4885 | 707,93 | 1,06 0,06 514,85 05 1517 57




MNPUMEYAHMUE: * 3amMeHa Ha 3MMHU I 1IEpUOJ Tpunoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
IIprMepHOe MEHIO H [UIIEBast LIEHHOCTh IIPHIOTOBIIEMBIX O (JIUCT 2)

Panion: O61eo6pasoBaTenbHbIe OpraHU3aHN Ce3on: OCEHHEe-BECEHHUH
Henens: 1 Jlennb 2
Bospacrt: 7-11 ner
TTnmesse BenecTsa (r) Onepre- Buramusl (Mr) MuHepanbHbIe BENECTBA (MT)
Ne Macca THYEcKas
IMpuem numwM, HauMeHoBaHue Oioaa
pen. MOPIUH b X y LCHHOCTB Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(KKau)
1 Z 3 L) 5 [ 7 8 9 10 1T 17 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
10 DOpykT nopumonHo/ banan 75
71,14 |Kama Moy09Hasi TpedHEBast C MacJioM CIMBOYHBIM 200 9,64 13,08 38,40 380,26 0,29 0,26 1,73 0,072 0,01 190,1 130,53 0,08 0,018 87,26 0,20 8,92 0,70
303,16 |Kodeiinblii HAMUTOK C MOJOKOM 200 5,00 3,20 24,66 141,28 0,04 0,15 13 0,030 0,03 120,4 90,0 0,200 0,250 187,9 0,090 14,0 0,12
banau 60
0,09 | Xneb mmeHH4HbIH 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 | 0,0000 0 12,0 39 0 0,003 78,6 0 0 0,66
Hroro 3a 3aBTpax 21,52 19,71 92,58 691,14 0,39 0,46 4,45 0,20 0,04 410,50 | 309,53 0,29 0,28 362,51 0,29 26,42 1,58

O6ex (110JIHOLEHHBII PALMOH ITUTaHMs)

Cayiar U3 KarycThl 0€JIOKOYaHHOH ¢ OrypHoM 60 0,77 3,04 2,26 30,97 0,02 0,02 1,03 0,017 0 25,65 13,62 0,003 0,017 9,20 0,48 9,00 0,28

5325 | o o
Baituuk" 3anpaBieHHbI I PACTUTENIBHBIM MacIOM

124,26 |Ilui u3 cBexeil KamycThl Ha OyJIbOHE CO CMETAHO i 200/10 1,4 3,96 16,3 171,80 0,05 0,038 12,6 0,000 0 39,4 39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 17,7 0,66

239,43 |Tedyrenn u3 poIOBI TyLIEHBIE B COYCE OBOIHOM 90 21,12 27,11 35,22 329,30 0,12 0,11 1,76 0,04 0 134,96 | 267,80 0,13 0,001 32,34 0,049 58,59 1,75

520,08 |KapTodenbHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 2,50 0,06 0,05 43,80 96,8 0,0 0,0 58,0 0,021 32,92 1,19

Komrnor u3 cmecu cyxoppykroB  C-

349,10 BHTAMHHH3HDOBAHHBLI 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 77 0 0 0,450 0 3,0 0,66
510 | Xunebd paHOo-MILIEeHHY HbIH 38 1,85 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50 110,6 0,017 0,000 17,1 0,0 32,9 1,33
123 [TBoposxkHas 3anexaHka 100 13,14 9,28 2,88 149,20 0,082 1,390 [ 0,050 0 70,750

29 Kucens 180 0,02 0 2395 59,78 0 0 0 0 0 0,030 0 0 0 0 0 0 0,07
5
HWroro 3a O6ej (I10JIHOLCHHbIH PALIMOH [UTAHM) 28,61 43,72 119,20 874,28 0,47 0,36 18,09 0,12 0,05 290,91 | 535,71 0,15 0,02 147,75 0,55 154,11 5,87

Hroro 3a npuema nuum 50,13 63,43 | 211,78 1565,42 0,86 0,81 22,54 0,32 0,09 701,41 | 845,24 0,44 0,30 510,26 0,84 180,53 7,45




Hepem: 1 Jlens 3
ITnessie BemecTsa (1) JHepre- Burtamuusl (Mr) MuHepasbHbIe BelecTBa (Mr)
Ne II 6 Macca THYECKas
peit. [pyeM nunM, HauMeHoBaHue OJro1a HopHH 5 %K v LeHHOCTS B1 B2 c A D Ca P F Se K | Mg Fe
(KKa)
T Z 3 7 5 5 7 B g T0 TT TZ T3 L) 5 T6 T7 T8 T9 20
3aBTpak
28,01 [®pykr nopunonuo / 10s0ko0 It 75 0,4 0,4 10,0 42,7 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0,0 0,00 1,70 0 5,00 0,12
2p3 |[KaWa MOTOUHAS KYKYPY3HAH € MACIOM CMBOSHDIM | 193 | 3065| 614 4310 | 007 | 028 | 235 | 007 | 027 | 1730 | 2367 | 0041 | 003 181,9 | 0008 | 335 1,15
375,01 |Yait uepHslit ¢ JIUMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,6 0,06 0,01 17 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 31,77 0 5,24 0,87
0,09 X11e0 NUICHUYHBINH 60 456 0,48 29,52 1332 0,06 0,015 14 0 0 12,00 39,00 0,0 0,00 78,60 0,0 0,00 0,66
HToro 3a 3aBTpak 24,5 31,6 116,2 665,5 0,2 0,3 15,4 0,1 0,5 209,1 296,5 0,1 0,1 294,0 0,0 43,7 2,8
O06en (I10THOLEHHBIH PALIMOH U TAHMUS)
38.26 Canar U3 CBEXHX HOMHIOP U OTYPLOB C JIYKOM 60 0,34 2,05 1,74 28,09 0,03 0,01 8,91 0,32 0,00 12,84 8,93 0,01 0,19 61,37 0,0014 9,82 0,29
’ 3aﬂpaBHCHHB]ﬁ pacTUTECJIBHBIM MacJioM
E — —
83,03 6;§$:§ cpekei KamlyCTofi 1 kapTo penem Ha 200 137 | 2120| 876 5065 | 005 | 005 | 157 | 006 | o000 | 37,88 | 3891 | o022 0,48 98,20 003 | 1844 | 093
291,33 |IInoB ¢ mruuen 230 16,15 17,02 48,46 407,63 0,2 0,1 4,69 0,002 0 31,61 215,19 0,095 0,093 58,07 0,042 52,25 1,96
407 Cox (ppyxToBBIit 75 0,2 0,26 22,2 86,4 0,02 0,1 4,8 0 0 14,0 28,7 0,078 0,2 202,0 0 10,0 0,24
5,10 X1neb prkaHO -TIIICHHY HbIi 38 1,85 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 0 0,0 0,0 24,5 110,6 0,02 0,00 17,1 0,0 32,9 1,33
TTOJITHUK
22 | Pbi6a no-noJbeku 100 15,75 17,80 33,63 349,79 0,06 40,40 0,04 266,40 | 227,60 0 0 0 0 0 0,24
30 Yait 180 0,2 0,05 1501 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 1583 0 44 0,87
Wroro 3a O6ex (IIOJHOLEHHBI I PALIHOH TUTAHHS) 19,91 21,81 105,10 708,46 0,42 0,32 34,10 0,38 0,00 120,83 402,33 0,42 0,96 436,74 0,07 123,41 4,75
Toro 3a mpuema nuum 444 53,4 221,3 13739 0,7 0,6 49,5 0,45 0,47 329,9 698,8 0,57 1,02 730,7 0,08 167,2 7,6




Henens 1 Z[e}fb 4

Iluessie BeecTsa (I) JHepre- MUuHepaJibHbl € BelecTBa (Mr/ MKI' |
Ne I 6 Macca THYECKast
pett. DHEM TIHIIH, HAMMEHOBAHHE bIIFoNa nopiHH b K v uensocts | Bl B2 A D Ca P F Se K I Mg Fe
(KKau)
1 2 3 4 5 [ [ 8 Y 11 12 13 14 15 16 1/ 18 19 20
Jlanma Monounas 200 12,52 13,57 37,12 329,52 0,18 0,13 0,009 0,02 39,44 117,68 0,06 0,024 107,06 0,0790 42,83 0,80
47
28,02 OpyKT NOPLHUOHHO/ ATIETILCHH 75 0,90 0,2 8,10 40,00 0,04 0,03 0,05 0,00 34,00 23,00 0,02 0,05 18,10 0 13,00 0,30
407,00 |Cok ppyxroBbIit 200 0,20 0,26 22,20 86,4 0,02 0,1 0,00 0,0 14,0 28,70 0,1 0,2 202,00 0,0 10,0 0,24
0,09 [Xne6 muennynbIit 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 0 0,0 12,0 39,0 0,007 0,0030 78,6 0,002 0,0 0,66
Uroro 3a 3aBTpak 21,35 21,94 97,27 669,45 0,30 0,34 0,019 0,03 94,8 293,74 23,31 0,29 571,32 0,083 80,64 2,89
Hmoeo 3aempak (3umnuii nepuoo) 15,7 14,1 83,1 1057,1 0,2 0,2 0,03 0,02 66,4 157,2 0,1 0,0 246,4 0,1 51,1 2,1
7292 BuHerper 0BOIIHO 3a1p aBJICHHBI I PaCTHTEIbHbIM 60 0,95 3,10 517 52,68 0,03 0,03 0,008 0,00 17,95 26,89 0,09 0,019 14,78 0,01 12,28 0,52
’ Macjiom
124,44 | Cyn oBoumoii Ha Gybore 200 2,0 52 9,0 88,1 0,02 0,02 0,04 0,0 36,7 24,2 0,07 0,57 30,95 0,20 12,4 0,40
33,10 Eg;g:“';" "JleTckue” TylIeHBIC TI0/ OBOLIHBIM 60 13,79 15,01 14,92 250,85 0,17 0,15 0,02 0,0 18,62 77,46 0,00 0,06 25,50 0,13 49,48 1,70
330,01 [TopoxoBoe mope ¢ MacioM CIHBOYHBIM 150 17,26 2,85 38,12 250,46 0,35 0,14 0,03 0,03 66,31 161,0 0,05 0,0203 65,5 0,08 42,00 0,98
5,10 [Xneb6 pxano-nuieHny Hbii 38 1,85 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 0,000 0,0 24,50 110,6 0,017 0,0000 17,1 0,0 32,9 1,33
TIOJTJTHUR
2 Slito 100 13,19 6,24 4,98 129,80 0,077 | 0,855 [ 0,038 68,750 20%,21 49,970 1,116
29 Kucenms 180 0,02 0 23,95 59,78 0 0 0 0 0 0,030 0 0 0 0 0 0
Wroro 3a O6ex (IIOTHOLEHHBI I PALIHOH TUTAHHS) 37,74 28,76 124,4 924,47 0,69 0,41 0,10 0,03 194,9 425,3 0,23 0,67 154,5 0,42 155,1 5,79
HWroro 3a npuema nuim 53,4 42,9 207,4 1981,6 0,9 0,6 0,1 0,1 261,4 582,5 0,4 0,7 400,9 0,5 206,2 7,9




Henemns 1 JHenb 5
IIumiesie BemecTsa (T) DHepre- Burtamuns (Mr) MuHepanbHbIe BemecTsa (Mr)
Ne I 6 Macca THYECKas
perr. PHCM I, HAMMCHOBATIHE BIIONA nopumH B K v uemnocts | B1 | B2 | C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(KKaJ1)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK
28,01 |®dpyxr nopumonno /banau 75 04 04 10,0 42,7 0,04 0,02 10,0 0,00 0,002 16,00 11,00 0,0 0,0 1,70 0,0 5,00 0,12
340.33 Kama MoJ04Hast prcoBast 150 10,7 36,0 15,81 349,9 0,13 0,36 4,69 0,19 1,80 98,33 186,8 0,06 0,030 527,60 0,21 25,60 2,33
66271 | Horypr 150 54 5,00 21,60 158,00 0,0 0,00 18 0,0400 0,1 242,00 | 188,00 0,03 0,0 204,00 0,0 30,0 0,20
0,09 [Xne6 nuennunsIit 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 0,0 0,0 12,0 39,0 0,007 0,003 78,60 0,0015 0,0 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 21,01 41,86 76,93 683,80 0,23 040 | 17,84 0,23 19 368,3 424,8 0,09 0,04 811,90 0,229 60,60 3,31
O06en (110JTHOLEHHbIH PALIMOH U TaHUS)

4,19 |Canar "Connspimko" 60 0,59 0,12 4,85 22,95 0,03 0,03 6,98 0,03 0 22,8 21,60 0,00 0,04 10,30 0,020 14,70 0,59
392,32 |Tlenbmennu ¢ 6yIbOHOM H 3€JI€HBIO 100/100 12,93 11,41 29,29 264,00 0,19 0,10 0,49 0,02 0,09 23,43 133,86 0,04 0,024 22,50 0,049 18,26 0,75
489,07 |Pary u3 nTHLBI [10-10MAIIHEMY C OBOIIAMH 250 15,73 14,66 28,92 236,0 0,61 0,56 27,84 0,002 0 84,11 217,14 0,066 0,0018 74,20 0,033 61,6 2,93

407 Cok (pyKTOBBIit 75 0,2 0,3 22,2 86,4 0,02 0,1 4,8 0,000 0,000 14,0 28,7 0,078 0,2 202,00 0,0 10,00 0,24

5,10  [Xneb prxaHo-nueHny Hblit 38 1,85 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 0 0,000 0,000 24,50 110,6 0,017 0,0000 17,1 0,0 32,9 1,33

TIOJTJTHIK

Ileuenbe 30 17 2,26 13,8 78,89 0,002 0,01 | 0,00 0 8,20 17,4 0,0 0,0 0,17 0 3,0 0,20

Yai 180 0,2 0,05 1501 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 15,83 0 44 0,87
Wroro 3a O6ex (IIOJHOLEHHBI I PALIHOH TUTAHHS) 31,30 26,81 109,20 736,04 0,97 0,85 40,11 0,05 0,09 168,8 511,90 0,21 0,27 326,10 0,102 137,46 5,84
HToro 3a mpuema muImm 52,3 68,7 186,1 1419,8 1.2 12 58,0 0,3 19 537,2 936,7 0,3 0,3 1138,0 0,3 198,1 9,2




Henens 2 nens 6

Henens 2 Jlenn 6
Ne Macca Mumessie BemecTsa (1) Onepre- Buramussr (Mr) MpuHepasb Hble BelecTBa (Mr)
e_ ]'lpucM THIIIH, HAUMCHOBAHHUC 61'[}0}'[3 o . THYCCKas
peit pu B x v JemocTs Bl B2 c A D Ca P F Se K I Mg Fe
1 2
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MOJIOYHBIH
1,60 CanaT GpyKTOBBIi ¢ CaXapHOH Mypoi 60 0,04 0,18 55 255 0,02 0,02 2,30 0,00 0 15,00 10,20 0,06 0,02 86,46 0,0 6,60 0,75
22324 ?fﬁiﬁ‘ﬁﬁ? TBOPOAHAL € COYCOM MOJIOUHEIM 230 2561 36 80,70 50750 0,08 033 | 262 0,09 000 | 20400 | 2537 0,0 0,00 2976 0,01 3942 1,35
30316  |Kodeiisiii namurox ¢ mMosokom 200 5,00 3.2 24,66 14128 004 | 015 | 1,30 0,03 003 | 12040 | 90,00 0,20 0,25 1879 0,09 14,00 0,12
0,09 X1 nIIeHIMHbI 0 7,56 0,48 2952 13320 0,06 | 002 | 1,35 | 0,000 0 1200 | 390 0,0 0,00 786 0,0 0,00 0,66
Ttoro 3a 3aBTpak 352 399 T404 8075 020 | 052 | 757 0,12 0,03 | 35140 | 16457 0,27 0,27 650,53 0,10 6002 2,88
0,12
3gop | CWIAT I CBEKIX IOMILIOp HOFYPLOB C JIyKOM 60 0,34 2,05 174 2809 003 | 001 8.9 032 000 | 1284 | 893 0,01 0,19 6137 0,001 9,82 029
3arpaBJICHHBIN PACTUTEIILHBIM MacJIOM
6623609 |Bopi "Cubupekuii” ¢ hacobio Ha Gymbote 200 1,77 2,65 12,74 7871 005 | 005 | 1900 | 007 001 | 4311 | 4875 0,15 0,48 98,20 0,03 2244 0,80
26771 Iannens "Toroma" 3ane4eHHbIi ¢ 0BOMIAMH 60 18,04 9,67 4,00 220,92 0,15 0,09 1,2 0,3 0 15,88 17541 0,00 0,060 20,00 0,130 2523 1,68
332 [MAKIPOHHC MBI OTRAPHIC € NACIOM 150 | 570 | 343 | 3645 10031 | 009 | 003 | oo | 0033 | o004 | 133 |a4621 | o001 0,00 9386 0,080 847 | 009
70700 | Cok gpykroBbii 200 0,20 0,26 22.20 86 0,02 0.1 78 0 0 140 287 0.1 0,20 202 0 10,00 0,24
510 X166 prkaHo-TIeHI HbH 38 1,85 0,36 239 1267 012 | 006 0 0 0 245 | 1106 0,0 0,0 1741 0 329 133
TIOJIJTHIK
83 | slifuo orBapHoe 4 1 2 | p300[204p 355360 23002| | 0982 1f |33®F [4000,02 1477 000 || o4 || 0WH4 | | 0004 | 040F7 | 523,80 0005 (j01
29 Kucons 180 0,03 0,02 1862 7323 0 0 125 0,001 0 5,24 781 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
Hrtoro 3a O6en (MOTHONCHHBIIT PAIHOH MUTAHMS ) 289 206 1043 7215 0,6 2,2 476 0,4 0,1 1230 5538 0,5 398 7429 6,9 1023 95
Ttoro a2 npreva nui 64,1 604 2447 1529,0 08 2,7 551 06 0.1 4744 | 7184 08 40,1 13934 7.0 1623 123




Henens 2

JHenn7

TTuesslie BemecTsa (1) Onepre- Buramunb! (Mr) MunepasbHble BelecTBa (Mr)
No Macca THYECKas
le/lCM AW, HAUMEHOBAHHE 6moz{a
per. TIOPIHH b XK v LEHHOCTh Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(KKaiT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak MsACHOI

281,0 Dpyx1/56710K0 75 0,40 0,40 10,00 42,70 0,0 0,02 100 0,00 0,00 16,00 11,00 0,00 0,0 1,7 0,0 5,00 0,12

2,47 Kaira MosiouHast MieHHasi ¢ MacjioM CJIMBOYHBIM 200 743 8,65 46,9 258,00 0,19 0,16 12 0,018 0,11 136,00 | 18137 0,063 0,014 2287 0,15 47,60 1,24

693 Kakao ¢ Monokom 200 47 5,15 2258 151 0 0,23 1,95 0,0500 0,05 152,20 | 12450 0,0 0,0 149,63 0,19 213 0,40

0,09 X71e6 mIeHN b 60 4,56 0,48 2952 1332 0,06 0,02 1,35 0,0 0 12,0 39,0 0,0 0,0 786 0,002 0,0 0,66

Hroro 3a 3aBTpak 18,99 1723 99,00 579,05 0,31 0,44 4,54 0,08 0,16 388,20 | 39487 0,10 0,03 465,68 0,34 72,40 2,40
O06es1 (10JHOLEHHBI I PALWMOH ITHTAHMs1)

0,09 Szgﬁzf’a“’“"“a " 3ANPABJICHHLLH PACTHIETL HLIM 60 1,67 2,35 9,75 64,39 005 [ 010 | 107 0,05 00 6936 | 4750 0,06 0,02 11,29 0,01 1,30 0,80
12447 Cyrni 0BOIIIHOH Ha OyJIbOHE ¢ IPEHKAMH TIISHHY HBIMH 200/50 5,80 5,60 33,60 205,30 0,02 0,02 9,20 0,04 0,00 36,74 2420 0,07 0,57 30,95 0,20 12,40 0,40
27307 |KOMICTS! PhGHIC napoBsie sanetcHbie MO CMETaHO-| g, 1193 95 2022 200,86 00 00 | o062 001 341 44 525 018 0,08 4078 017 1105 | 006

JIYKOBBIM COYCOM
520,08 KaprodenbpHoe mope ¢ MacjioM CIHBOYHBIM 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 25 0,06 0,05 438 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 329 1,19
66112 Konnurepckoe mznenue / Mapmenaj 30 14 1,81 110 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 74 157 0,0 0,0 7,20 0 0,2 0,18
34910 |Kowmor i cueen cyxopykros - C- 200 | 022 0 19,44 76,75 0 0 02 0 0 26 | 77 00 00 045 0 30 | o066
BUTAM HHHU3MPOBAHHLIH
5,10 Xn1e6 prKaHo-TIIEHUY HbIH 38 1,85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 1106 0,0 0,0 171 0,00 329 1,33
TIOJIAHUK
32 Barpyuika 70 5, 3,265 37,34 196,46 0,197 16,750 16,800 | 174, 49,7 1,990
74 80
36 Cox 7 0,20 0,26 2220 86 0,02 0,1 4.8 0 0 140 28,7 0,1 0,20 202 0 10,00 0,24
5
Hrtoro 3a O6en (MOTHONCHHBIIT PAIHOH MUTAHMS ) 26,1 289 1400 8759 0,37 0,32 136 0,26 3,46 2088 307,7 0,3 0,7 1658 0,40 938 4,62
Hroro 3a npuéma nummn 45,1 46,1 2390 1454,9 0,7 0,8 18,1 0,3 3,6 5970 702,6 0,4 0,7 6315 0,7 166,2 7,0




Jlens 8

Henens 2 Jenb 8
Ne Macca TMruessie BeecTsa (T) Onepre- Buramusbr (Mr) MuHepasib Hbie BEIIECTBa (Mr)
TIpyem mymy, HanMeHoBaHue O THYECKAs
pett nopuun b K v LLEHHOCT Bl B2 Cc A D Ca P F Se K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaKk MOJIOYHBII
DpykT noprmonno/banan 75 0,40 0,40 10,00 42,70 0,0 0,02 100 0,00 0,00 16,00 11,00 0,00 0,0 17 0,0 5,00 0,12
235 Kamma MOTOYHas MAHHAS ¢ MACIOM CIMBOUHBIM 200 712 11,68 31,06 257,63 0,10 0,24 0,09 0,012 0,07 187,76 | 124550 0,025 0,02 8348 0,090 26,14 0,41
35101 Kuceis dhpykroBbiit 200 0,03 0,02 18,62 7323 0 0 1,25 0,001 0 5,24 7,81 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
0,09 X11e6 MIeHIIHbi 60 5 0,5 295 1332 0,1 0,02 1,35 0 0 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,00 0,0 0,66
Uroro 3a 3aBTpak 20,72 20,90 107,89 69535 0,24 0,38 2,86 0,04 0,10 33164 | 30061 0,09 0,06 26596 011 4153 1,85
O6ez (TMOTHONCHHBIH PAIWOH TTHTAHMS )
5008 CanaT 13 CBEKJIbI C CBIPOM 3aMpaBiie HHbLH MacIoM 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 554 0,06 0,00 65,82 4895 0,01 0,04 8,30 0,02 1394 0,83
PACTHTCIILHBIM
12426 111 13 cBexKeil KarycTsl Ha OyJIbOHE CO CMETaHOI 200/10 1,4 3,96 6,3 71,80 0,05 0,038 12,6 0,000 0 39,4 39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 17,7 0,66
288,38 TlTHua, NOpUYOHHAS 3areveHas 60 13,89 12,37 1,38 16897 0,05 0,12 0,75 0 0 18,71 1256 0,0 0,01 174 0,04 14,89 13
33001 T0poXoBOE MOPE ¢ MAaCJIOM CIMBOYHBIM 150 17,26 2,85 38,12 25046 0,35 0,14 0 0,03 0,03 6631 | 16103 0,05 0,02 65,54 0,08 4200 0,98
37501 Yaif 4epHBLii ¢ TUIMOHOM 200 0,24 0,06 1522 58,58 0,06 0,01 17 0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 0 524 0,87
5,10 X11e6 prKaHO-MLICHUIHBIH 38 1,85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 110,6 0,0 0,0 171 0 329 1,33
TIOJITHUK
151 Heuernbe 30 ]; 2,26 13,8 78,89 0,002 0,01 | 0,00 0 8,20 17,4 0,0 0,0 0,17 0 3,0 0(,)2
30 Yait 180 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 1583 0 44 0,87
Hroro 3a O6ex (MOTHOLCHHBIH PALIMOH MUTAHNS) 36,6 24,1 89,9 7448 0,64 04 206 0,6 0,0 2228 4952 0,2 0,1 1708 0,1 126,7 6,0
Wroro npuéma nuum 574 450 1978 1440,1 0,9 0,8 235 0,6 0,1 5544 7958 0,3 0,2 436,7 0,3 168,2 78




Jens 9

Henens 2 Henb 9
Ne Tpriew i, HanvenoBame G0 Macca TTmeBsie BemecTsa (1) DHepre- Buramuss! (Mr) MuHepaib Hble BemecTna (Mr)
per. ’ TIOPHUK b | K I v THYECKas Bl | B2 | C A D Ca I P F Se | K | | Mg Fe
1 2 3 4] 5 6 7 8 | 9 [ 10 11 12 13 | 14 15 16 | 17 | 18 19 20
3aBTpaK MACHOU
28,01 ®pykr nopironKo / SIG10K0 75 0,40 0,40 10,00 42,70 0,0 0,02 100 0,00 0,00 16,00 11,00 0,00 0,0 17 0,0 5,00 0,12
27935 Katma MosiouHas mueHnaHast 90 1251 1731 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,04 0 18,47 149,98 0,02 0,06 23,86 0,05 23,63 1,87
407,00 Cok (pyKTOBBIH 75 0,20 0,26 22,20 86,39 0,02 0,10 4,8 0,00 0 14,00 28,7 0,1 0,2 202,00 0,0 10,00 0,24
0,09 X1e0 MiueHHYHbIH 60 4,56 0,48 2952 1332 0,06 0,02 1,35 0,0 0 120 39,0 0,0 0,0 786 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 19,7 20,3 76,6 5525 0,36 0,347 244 0,0 0,0 1026 280,2 0,1 0,3 557,7 0,1 59,6 3,5
O6ez (TMOTHONCHHBIH PAIMOH TTHTAHMS )
1011 Canat m3 cBexux oBomeil "Accopru" 60 0,6 31 22 386 0,06 0,07 13,60 0,02 0 56,3 211 0,00 0,0 10,10 0,0 226 0,60
’ 3anpaBJICHHBIH PaCTHTEIbHBIM MacioM
99,54 Cyn oBomrHoii "JleTHuit" Ha GyaboHe 200 4,98 7,69 9,46 1246 0,20 0,18 8,39 0,12 0,00 223 7148 0,043 0,57 30,95 0,020 18,71 0,88
436.98 Kaprodeib, TymIeHbli ¢ MACHBIME H3esIME / 230 11,74 13,60 31,79 304,60 0,22 0,13 3,60 0,090 0,03 29,70 111,95 0,06 0,024 107,06 0,003 46,67 1,79
i Kapkoe no-jomaisemMy
519,01 Kowmmot 13 GpyKTOBOI ATOIHON CMECH 200 0,06 0,02 20,73 782 0 0 25 0,00 0,0 4,0 33 0,0 0,0 0,45 0,0 1,7 0,15
5,10 X71e6 prKaHO-TIIeHH bl 38 1,85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 1106 0,0 0,0 171 0,0 329 1,33
TIOJITHUK
18 Owmiier 11,38 8,30 2,89 1403 0,07 0,43 0,39 0,02 18 98,33 [12733 0,06 0,03 20,29 0,21 17,13 0,19
29 Kucen 0,02 0 2395 59,78 0 0 0 0 0 0,030 0 0 0 0 0 0 0,075
Hrtoro 3a O6ent (MOTHOUCHHBII PAIOH MUTAHMS ) 192 248 88,1 6726 0,6 0,4 28,1 0,24 0,0 1368 3184 0,1 0,6 165,7 0,0 1226 4.8
MToro 3a mpuéMa IHIu 39,0 451 164,7 1225,1 1,0 0,8 525 0,3 0,0 2394 598,7 0,2 0,9 7233 0,1 1822 8,2




Ipunoxenne 8 x CaulluH 2.3./2.4.3590-20

NIATHULIA
Hepens: 2
Henens 2 Jlenn10
Ne Hipuew TUIHL HamMeHOBaHe Goa Macca Tuessie BemecTsa (1) DHepre- Buramussr (Mr) MuHepaib Hble BemecTna (Mr)
per. P i, 5 TIOPHUK b | K I v THYECKas Bl | B2 | C | A | D Ca I P I F | Se | K | | | Mg | Fe
T 2 3 7 |5 [ _&® 7 8 | 9 | 10 | 1 | 12 T | @ | 15| 6 | 17 | 18 | 19 | 70
3aBTpaK MOJIOYHBII

2802 |dpysr mopmomo / Amerscr 75 0,9 02 8,10 20,00 004 | 003 | 600 0,05 000 | 3400 | 2300 0,02 0,05 18,10 0 1300 | 0,30
34019 | Owster ratyparb i o Macion cmmoumem 150 1138 | 8.30 2,89 1403 007 | 043 | 039 0,02 18 9833 | 12733 0,06 0,03 20,29 021 1713 0.19

430 Uaii wepHbIii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 1501 58 0 001 | 090 | 0,0001 0 525 | 8.24 0.6 0,0 15,83 0 v 0,87

009 |Xne6 mucmmmeri 60 756 0,48 2952 1332 006 | 002 | 13 0 0 120 | 390 0,01 0,0 786 00 0 0,66

Hroro sa Jastpax 170 9,03 5552 37103 017 | 049 | 864 0,07 18 1496 | 1976 07 0.1 1328 0.2 345 2,02
O6es (MOTHOLECHHBIH PAIWIOH ITHTAHMs )

7222 ﬁ::;;i” OBOILHOH SAIPABICHIBI PACTHTEILHEIM 60 0,95 3,10 5,17 52,68 003 | 003 93 0,01 0 1795 | 2689 0,09 0,02 1478 0,01 1228 | o052
14010 | Cyn kaprodenmsmeiii ¢ wietkamu Ha Gymsone 200 5.1 4,16 191 156,30 006 | 005 | 107 0,074 022 | 2242 | 4297 0,023 0,046 750 0,02 1367 0,66
26789 |KomieTa KypHHas 3anicieHian ¢ oBOmaMn 60 1655 | 1603 7092 34139 008 | 011 | 08 | 0072 0,06 | 3088 | 16625 102 0.14 1717 0,40 36,26 0,89

K: 6
1,39 ATYCTa TyHIeHaA benokouanta 150 414 6,22 12,10 100,90 008 | 009 | 9535 | 096 0 11148 | 7688 0,00 0,00 0,00 00 3908 | 145
707 Cok (pyKTOBHIT 200 0 03 222 864 002 | 010 78 0 0 T400 | 28,70 0.1 0,20 2020 0 10 0.2
510 | Xiicb prato-muenmmnii 70 185 0,36 239 1267 012 | 006 0 0 0 745 | 1106 0,0 0,0 71 0,0 329 133
TIOJI VK
40 Benckast cioba 70
57 Horypr 180 5, 5,00 21,60 158,00 0,0 0,00 18 0,0400 0,1 242,00 188, 0,03 0,0 204,0 0,0 30,0 0,20
4 00 0
Hroro 3a OB (MoAHOCHHbIT PALHON MHTAHIA) 2879 | 3013 | 12343 864,36 039 | 044 |[11137]| 11 03 2212 | 4523 12 04 2586 04 1442 5.1
" 158 392 1790 12354 0.6 09 | 1200 12 2.1 2960 | 6499 19 05 3914 0.6 1787 71
Hroro 3a npuéma numn
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